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Laclasse

de 3¢

est une année
importante
pour vous.

Le calendrier de 'orient

Au 1°" trimestre (octobre a décembre), vous avez commencé
a réfléchir a vos projets.

Au 2¢ trimestre (janvier a mars), vous indiquez votre (ou vos)
souhait(s) provisoire(s).

Et au 3¢ trimestre (avril a juillet), vous formulez votre (ou vos)
demande(s) et vous faites votre inscription.

Vous devez, en effet,
avec l'aide de votre
professeur principal :

> formuler des choix:
voie générale

et technologique ou
voie professionnelle;

2¢ trimestre

1
} JANVIER - FEVRIER MARS
du conseil de classe

Vos souhaits provisoires

Vous indiquez votre (ou vos) demande(s
provisoire(s) sur la fiche de dialogue @)
(encore appelée fiche-navette,

fiche de liaison) remise par le college :

o 29¢ générale et technologique

ou 29¢ spécifique ;

« 29¢ professionnelle (vers un bac pro) et/ou
1" année de BEP/ BEPA (pour les cursus

> puis faire
des demandes
d'inscription.

Le conseil de classe formule

une proposition provisoire d'orientation.
Cette proposition constitue la base

d’un dialogue avec votre professeur
principal et le conseiller d'orientation-
psychologue (COP) en vue d’un choix

Votre décision
engagera l'année
a venir, mais aussi,

dans certains cas, de formation maintenus) ; definitif
| P c t « 1" année de CAP/CAPA (agricole) ;
es années suivantes. + redoublement.
S

Pour vous aider, ce guide
vous propose de découvrir :

@ le calendrier de l'orientation
W \/0ir page ci-contre

@ e schéma des formations
m» /0ir page 6

© lavoie professionnelle
(formations, horaires...)
m» /0ir page 8

© lavoie générale
et technologique
(formations, horaires...)
B /0ir page 16

@ lesformations et les adresses
des établissements

de votre académie

m \/0ir page 27

@ fiche dedialogue

Encore appelée fiche-navette,
fiche de liaison, elle est
présente lors des différentes
phases dorientation.

Elle permetaléleve etasa
famille dindiquer les souhaits
provisoires dorientation (au
2°trimestre) et les demandes
définitives (au 3¢ trimestre).

Y sont notées également

les propositions du consell
declasse et la décision
dorientation du chef
détablissement, voire celle
de la commission dappel.
Cedocumentaune valeur
juridique.
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J ERIODE
IMPORTANT : C'EST AP
DES JOURNEES PORTES OUVERTES
DANS LES ETABLISSEMENTS.

@ dossier de demande d'affectation

Alafindela3® leséléves des
établissements publics et,
parfois, des établissements
privés sous contrat remplissent
obligatoirement un dossier
daffectation en lycée. Pour
les autres cas (demande
dinscription en centre de
formation d'apprentis,en
maison familiale etrurale,
parexemple), cest [éleve
qui contacte directement
[établissement de son choix.

Enfonctionde saouses
demandes dorientation
(2% générale et techno;
2% pro. . ), [éleve indique
pour chacune delles,

ses Veeux: enseignements
de détermination et/ou
spécialités professionnelles
quil souhaite suivre, ainsi
que les établissements quil
voudraitintégrer, par ordre
de préférence.



I'i CHOISIR SA VOIE
ation de la classe de 3¢

3etrimestre

JUIN

JUILLET

Votre affectation

A partir du 1¢"juillet, vous recevez
votre notification d'affectation @) en lycée.

Voftre inscription

Apreés réception de votre notification
d'affectation, vous et votre famille

devez impérativement procéder

a votre inscription @ dans le lycée indiqué,
afin d'étre certain d’avoir votre place
alarentrée.

AVRIL-MAI

Votre demande d'orientation

Vous faites votre (ou vos) demande(s)
d'orientation en complétant
la fiche de dialogue @).

Votre demande d'affectation

Vous devrez remplir aussi

le dossier de demande daffectation @)
(établissements souhaités et formations
précises demandées).

Important : présenter un dossier

pour intégrer une formation n‘assure
pas automatiquement une place

dans un établissement.

La décision d'orientation

du chef d'établissement

A partir du 15 juin, le conseil de classe
formule une proposition d'orientation,

sur la base de votre ou de vos demandes
d'orientation :

o si elle est conforme a votre demande,

la proposition d'orientation devient alors
une décision d'orientation, notifiée

par le chef d'établissement ;

o si elle est différente, le chef
d'établissement prend la décision définitive,
apreés un entretien avec votre famille ;

o Si le désaccord persiste aprés cette
entrevue, votre famille peut demander

un recours (dans un délai de 3 jours suivant
la décision) auprés d'une commission
d'appel @) qui décidera.

IMPORTANT : RESTEZTOUJOURS
JOIGNABLE EN DONNANT

A E T
AVOTRE ETABLISSEMENT
\0S COORDONNEES TELEPHONIQUES.

A savoir : c'est a vous et a votre famille

que revient le choix des EDD et

des spécialités de diplomes professionnels.
Votre demande sera satisfaite dans la limite
des places disponibles.

® inscription

® appel

En casde désaccord
surl'orientation définitive
prononcée par le principal

du collége, lafamille de [€éleve
peut faire appel, dans un délai
de 3jours ouvrables apres

la notification de la décision
dorientation. Elle joint alors a
lafiche de dialogue une lettre
adressée au président

de lacommission d'appel
expliquant les motifs de l'appel
et/oudemandant a étre
entendue par lacommission.
Lafamille peut également

se faire représenter.

@ notification d'affectation

Elle indique dans quel
établissement linspecteur
d'académie (ou le recteur)
vous a attribué une place.
L'affectation estinformatisée ;
elle prend en compte

quatre éléments : la décision
dorientation du college ou de
lacommission d'appel; lordre
desvoeuxdeléleveetde sa
famille; les résultats scolaires
deléleve (dans certains
cas);le nombre de places
disponibles. Attention : cette
notification néquivaut pas a
une «inscription ».

Un dossier vous est remis par le
lycée a la suite de la procédure
d'affectation.

Le contenu du dossier
dinscription varie d'un lycée
al'autre.En général, sont
demandés alafamille:
leformulaire de demande

dinscription diment complété;

le certificat de sortie du chef
détablissement dorigine

indiquant la décision de
findannée; les bulletins
trimestriels de l'année de 3¢;
un justificatif de domicile ; des
photos didentité de [éleve.Vous
devezimpérativement remettre
cedossierau lycée avantde
partir en vacances, sous peine
de voirla place quivous a été
attribuée proposée a un autre
éleve.

onisep.fr GUDE APRES LA 3¢ RENTREE 2009 3



Informez-vous pour bien choisir

Pour préparer votre choix d'orientation aprés la 3¢, vous devez réfléchir et vous informer.
Quelques pistes pour vous aider.

» Cernez vos gouts
et vos capacités

Interrogez-vous sur vos atouts,
vos envies, vos centres d'intérét...
Examinez aussi vos résultats scolaires,
méme si les notes ne traduisent pas
toujours toutes vos capacités. Votre
moyenne peut s'améliorer si vous
trouvez un but a vos études.

» Dialoguez avec
les personnes-ressources

Le professeur principal vous
accompagne tout au long de votre
démarche d'orientation. Il vous
propose un entretien personnalisé
d'orientation. Si vous le souhaitez, le
conseiller d'orientation-psychologue
peut vous apporter un conseil
spécialisé dans le cadre d'un entretien

d'orientation approfondi.Vous pouvez
aussi consulter les autres professeurs,
le professeur documentaliste, le
conseiller principal d'éducation (CPE),
le chef détablissement... Pensez aussi
ainterroger d’anciens éléves.

» Fréquentez les lieux-
ressources

Rendez-vous aux journées portes
ouvertes des établissements pour
découvrir les lycées, les méthodes de
travail, les nouveautés par rapport
au college, etc. Cette démarche vous
aidera a clarifier votre choix.

Allez au centre de documentation
et d’information (CDI) de votre
college ou au centre d'information et
d'orientation (CIO). Vous y trouverez
des documents sur les études et les
métiers.

» Consultez
les collections et
le site de I'Onisep

e La collection « Voie pro»
présente les formations et
les métiers de la voie profes-
sionnelle, par secteurs.

e La collection « Fiches
métiers » présente 530
fiches métiers: activités
professionnelles, conditions
de travail, profil, débouchés,
études, salaire...

o La collection « Parcours »
présente les métiers d'un
secteur, leur environnement
et les formations (aprés le
bac) quiy conduisent.

o Le site de référence pour vous informer sur les études et les métiers... www.onlsep.fr

« Formations Etablissements »
(www.onisep.fr/etudes) : fiches

« Métiers » (www.onisep.fr/metiers) :
plus de 500 fiches métiers illustrées par
des vidéos et des témoignages.

formations et toutes les adresses

des établissements.

Notre dossier «Aprés la 3¢,
choisir sa voie »,
(www.onisep.fr/apresla3e)

« Collégien » et « Lycéen » :
pour des infos personnalisées

«Mon orientation » :
des aides, des conseils,
les conditions d'inscription...

4 GUIDE APRES LA 3¢ | RENTREE 2009 ORisep.fr

«En région » (www.onisep.fr/enregion):
actualité régionale sur les métiers,

les formations, 'emploi, les salons,

les portes ouvertes des établissements, les
publications régionales...

« Etudier en Europe »
(www.onisep.fr/europe) : systemes
éducatifs des pays européens,
programmes d'échanges...

«Scolarité et handicap »
(www.onisep.fr/handicap) :
informations sur les structures
d'enseignement pour les
jeunes handicapés et sur les
aspects de la vie pratique...

La librairie de I'Onisep en ligne
{www.onisep.fr/librairie) :
possibilité de commander

en ligne les publications écrites
et multimédias de I'Onisep.
Catalogue en téléchargement.



Vos questions,
NOS reponses

Voici des exemples de questions que vous vous posez
souvent et quelques éléments de réponse...

» Je n‘ai pas de projet
professionnel précis.
Est-ce génant ?

En 3¢, il est rare d’avoir une idée précise
de métier. C'est pourtant la période ou
I'on vous demande de commenceray
réfléchir. Posez des questions autour de
vous, lisezdesdocumentsd'information,
discutez-en avec votre entourage, en
famille et au college. Profitez du stage
en entreprise pour interroger des
professionnels sur leur parcours.

» Et si je m'apercois
que je me suis frompé
d’orientation ?

La plupart du temps, il s'agit d'un
simple probleme d’adaptation au
nouvel environnement qu'est le lycée.
Progressivement, au cours du 1€ tri-
mestre vous surmonterez la difficulté.

Si, au bout d’un certain temps, vous
avez toujours l'impression que vous
n'‘étes pas surlabonnevoie, différentes
facons de rebondirs'offrirontavousala
fin de la 29¢, et méme encore plus tard.

» Et si je n'avais pas
de place en lycée
alarentrée ?

Pour éviter cette situation, indiquez
plusieurs voeux en termes de formations
et d'établissements, notamment si vous
envisagez des spécialités ou sections
rares et/ou trés demandées.

Restez toujours joignable, particulié-
rementenjuillet, etassurez-vousd'avoir
rempli toutes les démarches néces-
saires avant de partir en vacances.

En cas de difficulté, le principal de votre
collége doit vous guider dans votre
démarche d'orientation, avec l'aide du
centre d'information et d'orientation
(ClO) et avec l'appui de l'inspection
académique (ou du rectorat).

» Les « passerelles »,
qu’est-ce que C'est ?

Les « passerelles » permettent, sous
certaines conditions, de passer de la
voie professionnellealavoie générale et
techno, etinversement. Ou de changer
de cycle de formation au sein de la voie
pro elle-méme.

Parexemple, aprés une 29€ pro, on peut
rejoindre une 1" techno pour préparer
un bactechno. Ou bien, aprés un CAP,
on peut passer en 1" pro.

» Comment intégrer
une section sportive ?

Enfonction desdécisions d'orientation
et de votre niveau sportif (épreuves
sportives en lien avec la fédération et
examen médical), vous pouvezintégrer
une section sportive.

Pour vous aider, parlez-en a votre
professeur d’EPS et a votre entraineur
de club sportif. Contactez directement
I'établissement qui vous intéresse et la
directionrégionale et départementale
de lajeunesse et des sports (DRDJS).

» Qu'est-ce qu'une
section européenne ?

Les sections européennes (ou de
langues orientales) sont présentes en
lycée général et technologique et en
lycée professionnel (LP). Le niveau en
langue vivante et la motivation sont
déterminants poury accéder.

Au programme: les mémes matiéres
que pour les autres éléves de 29,
mais l'enseignement de |'une d'elles
se fait dans la langue de la section.
La connaissance de la culture du
pays concerné est approfondie de
différentes facons. En LP, a travers des
stages professionnels a I'étranger.

Le diplome du bac porte lamentionde
la section suivie.

| 4
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» Comment intégrer

une 29 spécifique ?

Le choix d'une 29 spécifique permet de
préparer les bacs techno hotellerie ou
techniquesdelamusiqueetdeladanse,
et certains brevets de technicien (BT).
Désle début du 2¢ trimestre de I'année
de 3¢, renseignez-vous pour connaitre
les modalités d'admission directement
aupres de I'établissement scolaire ou
aupres du conseiller d’orientation-
psychologue.

» Qu’est-ce que la carte
scolaire ?

La carte scolaire consiste a affecter
un éleve dans I'établissement le plus
proche de son domicile, sauf demande
de dérogation de la part de sa famille.
Cette demande sera satisfaite s'il y
a de la place dans I'établissement
demandé. Linspecteur d’'académie
attribue les dérogations par ordre de
priorité: 1/éléves handicapés; 2/ éleves
bénéficiant d'une prise en charge
médicale importante a proximité de
I'établissement demandé; 3/ boursiers
aumérite;4/boursierssociaux;5/ éleves
suivant un parcours scolaire particulier ;
6/ éleves dont un frére ou une sceur
est scolarisé(e) dans |'établissement
souhaité; 7/ éléves dont le domicile, en
limite dezonededesserte, estprochede
I'établissement souhaité.

» Et si je n'obtiens pas
la voie d'orientation
que je souhaite ?

Leredoublementdelaclasse de 3¢ peut
étre demandé par votre famille tout au
long de la procédure d'orientation,
avant ou apres la commission d'appel
(s'ily alieu). Voirpages 2 et 3

onisep.fr GUDE APRES LA 3¢ | RENTREE 2009 5



Aprés la 3%: le schéma des forma

Apres la 3¢, vous avez la possibilité d'entrer :

- dans la voie professionnelle, pour préparer un bac pro ou un CAP (ou un
des BEP maintenus);

- ou dans la voie générale et technologique, pour préparer un bac général,
un bac technologique ou un brevet de technicien (BT).

VOIE PROFESSIONNELLE

en lycée professionnel/en centre de formation d’apprentis (CFA)

® Bac professionnel
(Cest un diplome national
qui prépare a I'entrée dans la vie active
0U a la poursuite détudes : brevet
de technicien supérieur,
brevet de technicien supérieur agricole
(BTS/BTSA). ..
Voir page 9

o BEP/BEPA : brevet d'études
professionnelles/brevet d'études
professionnelles agricoles

("est un diplome national qui peut
sobtenir en cours de formation

du bac pro.

Certains BEP/BEPA sont maintenus

en tant que cursus de formation en 2009,

en attendant la création ou la rénovation MC
des spécialités correspondantes A
de bacs pro.
Voir page 10 :
BP BTM MC BMA : Bac pro
® CAP/CAPA : certificat d'aptitude A 4 A A

Terminale

professionnelle/certificat d'aptitude .
professionnelle

professionnelle agricole

Cest un diplome national qui permet

d'accéder rapidement a la vie active

ou de rejoindre le parcours de bac pro.
Voir page 10

Premiere

professionnelle

© MC : mention complémentaire

® BP : brevet professionnel

© BMA : brevet des métiers d'art

© BTM : brevet technique des métiers
Ces diplomes nationaux permettent

de se spécialiser apres un CAP ou n .
un bac pro (ou un BEP). Apres la3

Voir page 11

Seconde
professionnelle

6 GUIDE APRES LA 3¢ RENTREE 2009 ONisep.fr



La voie professionnelle :
de |I'école au monde du travail

Objectif de la voie professionnelle : préparer un diplome professionnel
(bac professionnel, CAP...) et apprendre un métier, en passant progressivement
de I'école au monde du travail. Mais aussi vous permettre de poursuivre

votre formation vers un niveau supérieur.

BELINFO \

L'apprentissage, mode d’emploi

Du CAP au dipléme d'ingénieur, tous les diplomes professionnels peuvent
se préparer en apprentissage.

Le principe : suivre une formation alternée entre un centre de formation
d'apprentis (CFA) et une entreprise. Trés souvent, le rythme est de1
semaine en CFA et de 2 semaines chez 'employeur.

Pour qui ? Pour les jeunes agés de 16 ans (sauf dérogation) a moins
de 26 ans qui sengagent a préparer un diplome.

Comment? Le jeune cherche lui-méme une entreprise susceptible

de l'accueillir en tant qu‘apprenti. Puis c'est I'entreprise qui l'inscrit en CFA.
Un contrat de travail rémunéré (entre 25 et 75 % du SMICselon I'dge

etle diplome préparé), a durée déterminée, est signé par I'apprenti,
I'employeur et le CFA, en vue de préparer un diplome.

Débouchés : certains secteurs sont plus ouverts aux apprentis préparant
un CAP. D'autres recherchent plutdt des bacheliers pro préparant un BTS,
parexemple.

Renseignez-vous auprés des chambres des métiers et de'artisanat,

des chambres de commerce et d'industrie, des chambres d'agriculture
etaussi sur : http://eduscol.education.fr/D0052/accueil.htm

LA VOIE PROFESSIONNELLE :
UNE VOIE RENOVEE

La voie professionnelle est rénovée!

Les éléves de 3¢ peuvent désormais préparer
un bacpro en 3 ans, directement aprés la 3¢,
sous statut scolaire ou par apprentissage.

Autre possibilité de formation en 2 ans apreés la

Deux lieux de formation,
un méme obijectif

Lesdiplémes professionnels peuventtous se prépareren lycée
professionnel (ouen établissementd'enseignementagricole),
ou en centre de formation d'apprentis (CFA). Point communa
ces deux lieux de formation : faire acquérir des connaissances
et des savoir-faire dans un domaine professionnel, validés par
un dipléme, et vous conduire de la formation a I'emploi.

Des enseignements généraux
comme au collége

Eléve ou apprenti, vous suivrez encore des enseignements
généraux (francais, maths, histoire-géo, langue étrangere....).
Mais vous les verrez sous un jour nouveau : plus concrets et
davantage en relation avec I'entreprise et ses métiers.

Des enseignements professionnels
en atelier et en entreprise

Les journées de classe seront organisées différemment du
collége. Une partie de votre temps se déroulera en atelier, en
laboratoire ou ensalle informatique (au lycée ouau CFA) pour
yapprendrelestechniquesetles gestes professionnelsal'aide
d'outils et de matériels spécifiques. Lautre partie (de durée
variable) se passera en entreprise pour vous confronter a des
situations professionnelles en conditions réelles, découvrir le
fonctionnement d'une entreprise...

Cap sur le travail en équipe

La voie professionnelle privilégie le travail en petits groupes
et en équipe, notamment en atelier, pour favoriser votre
autonomie et rendre les relations avec les enseignants
plus simples et plus directes. Des projets collectifs (sportifs,
artistiques, a caractére professionnel...) liés a vos centres
d'intérét permettront également ce travail a plusieurs.

3¢:préparerun CAP (oul'un des quelques BEP
maintenus), suivi éventuellement
d'un bacpro.

Les informations figurant dans ce guide

sont susceptibles d'évoluer (réforme

dela voie professionnelle en cours).

Pour vous informer : www.onisep.fr/apresla3e
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de la voie professionnelle

Vous allez préparer, a la rentrée 2009, I'une des deux formations

offertes apres la 3¢ : un bac pro ou un CAP.

Leur point commun : vous permettre de trouver un emploi
ou de poursuivre des études... avec un dipldbme en poche.

Directement apres la 3¢

» Le bac pro 3 ans

" Trois années composent le parcours conduisantau bac pro::
-la 29 professionnelle ;

-la 1" professionnelle ;

-la terminale professionnelle.

73 g 2de pro vous permet d‘aborder un champ professionnel
(assezlarge) ou unefiliere (plus spécialisée). Dansles deuxcas,
elle commence a vous préparer a un bac pro précis que vous
choisissez dés la fin de la classe de 3¢,

MLe programme des 3 années menant au bac pro comprend:
- des enseignements généraux identiques pour tous les
éléves, quelle que soit la spécialité de bac pro;

- des enseignements professionnels et des enseignements
généraux liés a la spécialité du bac pro, avec des différences
selon que le bac pro reléve du secteur de la production ou du
secteur des services;

- des périodes de formation en milieu professionnel
(22 semaines réparties sur3ans);

-unaccompagnement personnalisé : toutaulongducursus
de bac pro, ce dispositif vous sera proposé en fonction de
vos besoins et de vos projets personnels. Par exemple, si
vous souhaitez changer de spécialité de bac pro aprés votre
29 pro. Ou si vous envisagez de préparer un BTS aprés votre
bac pro.Cetaccompagnement personnalisé pourra prendre
laformed'une aide individualisée, d'untutorat, d'unsoutien,
de modules de consolidation...

Vous aurez au maximum 8 heures d’activités par jour et
35 heures d'enseignements par semaine.

MLe programme des 3 années menant au bac pro agricole
comprend:

-desenseignements généraux (francais, histoire-géographie,
sciences économiques, langue vivante, biologie, maths,
physique-chimie, informatique, éducation socio-culturelle,
EPS);

- des enseignements professionnels;

- des enseignements a l'initiative des établissements;

- un stage collectif pour I'éducation ala santé et

au développement durable (1 semaine en 29¢ pro);

- des travaux pratiques renforcés (chantier école) ;

- une mise a niveau des éléves (1 semaine en 2% pro);
- des périodes de formation en milieu professionnel
(18 322 semaines dont 4 a 6 semaines en 29 pro).

" Certification intermédiaire

Dans le cadre du parcours de formation conduisant au bac
pro, leslycéens et lesapprentis pourrontobtenirun BEP ouun
CAP comme certification intermédiaire. Lycéens et apprentis
continuerontleur parcoursdebac pro, quel que soitlerésultat
qu'ils auront obtenu a cette certification intermédiaire.

"Des passerelles

Aprés une 29¢ pro, vous pouvez, sous certaines conditions :

- rester en voie pro pour rejoindre une 2¢ année de CAP/
CAPA;

-oupasser en 1" technologique pouraller versunbactechno
ou vers un brevet de technicien.

Iqurés lebacpro

Vous pouvez:

-entrer dans le monde du travail ;

-vous spécialiser avec une mention complémentaire (MC) ou
un certificat de spécialisation agricole ;

- poursuivre des études supérieures en préparant un BTS/
BTSA. Lobtention de lamention «bien» ou «trés bien» au bac
pro vous donnera le droit d’entrer automatiquement, si vous
faites acte de candidature, dans les sections de BTS proches
de votre bac pro.

m, : p )
L'entretien personnalisé
d’orientation

Dés |'entrée en 2% professionnelle ou en 1% année de CAP (ou de BEP
maintenu), vous bénéficiez, autant que possible avec vos parents, d'un
entretien personnalisé d'orientation. Son but: vous aider a attein-
L dre vos objectifs et repérer au plus vite vos éventuelles difficultés.

onisep.fr GUIDE APRES LA 3¢| RENTREE 2009 9



» Le CAP

7 Deux années composent le parcours conduisant
au certificat d'aptitude professionnelle (CAP/CAPA) :
-la1"™année de CAP/CAPA;

-la2®année de CAP/CAPA.

7 Avec plus de 200 spécialités, le CAP/CAP agricole) est trés
apprécié des employeurs. La formation vise I'acquisition de
techniques précises pour apprendre un métier.

A savoir: les CAP se préparent soit par I'apprentissage soit
sous statut scolaire.

" Laformation en CAP/CAPA comporte:

- des enseignements généraux (francais, maths-sciences,
histoire-géo, langue vivante étrangére...), qui couvrent
presque la moitié de I'emploi du temps hebdomadaire.
Certains sont appliqués a des activités professionnelles. Par
exemple, la biologie dans le domaine de la coiffure ou les
sciences physiques en électricité;

- des enseignements technologiques et professionnels
représentant un peu plus de lamoitié de I'emploi du temps.lls
sedéroulent sousforme de cours, de travaux pratiques (TP) et
de travaux en atelier, en intérieur ou en extérieur, en fonction

JE| INFO +
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de la spécialité du CAP/CAPA;
- une période de formation en milieu professionnel de 12 a
16 semaines (réparties sur 2 années) selon les spécialités.

74 Aprés un CAP/CAPA

Vous pouvez:

- entrer dans le monde du travail ;

- continuer a vous former, sous certaines conditions :

« enpassanten 1" pro pour préparerunbac pro danslaméme

spécialité que votre CAP/CAPA;

« en préparant une mention complémentaire (MC),

un brevet professionnel (BP), un brevet des métiers

d’art (BMA) ou un brevet technique des métiers (BTM)
Voir page ci-contre;

» en préparant un autre CAP (en 1 an) pour élargir votre

formation de base a un domaine proche ou changer de

spécialité professionnelle;

« en passant en 1" techno, a condition d'avoir un excellent

dossier.

Les cursus de BEP/BEPA maintenus

Cursus de BEP maintenus:

- Carrieres sanitaires et sociales ;

- Conduite et services dans les transports routiers ;
- Métiers de la restauration et de I'hétellerie;

- Optique-lunetterie.

Certaines formations en 2 ans conduisant aux BEP et BEPA indiqués ci-dessous sont maintenues en 2009.

Cursus de BEPA maintenus:

- Activités hippiques, spécialité cavalier d'entrainement, lad-jockey ;
- Activités hippiques, spécialité soigneur, aide animateur;;

- Agriculture des régions chaudes;

- Animalier de laboratoire ;

- Services, spécialité services aux personnes

- Services, spécialité secrétariat accueil.

10 GUIDE APRES LA 3¢ | RENTREE 2009 ORisep.fr
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Aprés un CAP ou un bac pro :
les autres formations professionnelles

» Le brevet professionnel (BP)
72 SPECIALITES (dont 12 agricoles)

LeBP se prépareen2ansaprés un CAP/CAPA, principalement
par apprentissage. Il valide une qualification professionnelle
de niveau bac. Il met l'accent sur la maitrise d'un métier
(plombier, prothésiste dentaire, libraire...). Ce diplome est
exigédans certaines professions pour s'installera son compte.
Par exemple, pour devenir fleuriste, coiffeur, patissier...

» Le brevet des métiers d’art (BMA)
14 SPECIALITES

Le BMA se prépare en 2 ans aprés un CAP du domaine des
métiers d'art, principalement par apprentissage. Il forme
des spécialistes en conception, mise au point, fabrication,
réparation d'objets (en joaillerie, reliure, verre, céramique,
ébénisterie...) fabriqués en petites séries ou a l'unité.

» Le brevet technique des métiers (BTW)
12 SPECIALITES

Le BTM se prépare en 2 ans aprés un CAP. Il permet de
devenir chef d’atelier dans une entreprise artisanale ou
chef de fabrication dans les services de la production et de
la commercialisation. Domaines professionnels concernés :
métiers de bouche (chocolatier, glacier, patissier. . .), énergie-
électricité, mécanique, bois-ameublement, photographie,
agriculture, fleuristerie, paramédical. .. Le BTM est délivré par
les chambres des métiers et de I'artisanat.

© GETTY IMAGES

» La mention complémentaire (MC)
52 SPECIALITES

La MC se prépare en 1 an apres un CAP/ CAPA ou un bac pro
en lycée professionnel ou par apprentissage. Elle permet de
se spécialiser dans un domaine précis et facilite l'insertion
dans la vie active aprés un premier diplome professionnel.
Par exemple, aprés un bac pro restauration, possibilité de
préparer une MC employé barman ou sommellerie ; aprés un
CAP coiffure, une MC styliste-visagiste. ..

» La formation complémentaire
dinitiative locale (FCIL)

Répondant a des besoins locaux tres précis, la FCIL se prépare
apresunCAPouunbacpro.Ladurée deformation estvariable.
Elle propose d'élargir ou d'approfondir ses compétences
professionnelles, mais ne délivre pas de diplome.

» Le certificat de spécialisation
agricole (CS)
57 SPECIALITES (et options)

Le CS permetde compléteruneformationagricole.llse prépare
parapprentissage, apresun CAPAouunbacpro.Laduréedela
formation est variable.

Pour connaitre les formations et les diplomes préparés dans
votre région




Les enseignements et horaires
de la voie professionnelle

Quels enseignements et horaires composeront votre emploi du temps en cursus de bac
pro ou en 1 année de CAP ? Les tableaux suivants vous permettront de les découvrir.

» En cursus de bac pro,

spécialités du secteur des services

» En 1" année de CAP

Les éléves suivront les enseignements suivants:

Les éIéyes ayant opté pour I’upe des spécifali'gés de bacs E i — Horaires
pro suivants suivront un enseignement général de langue hebdomadaires
vivante 2 (LV2) : Commerce « Comptabilité « Exploitation Francais, histoire-géo 3h300u4h
destransports  Logistique o Secrétariate Sécurité-prévention Maths-sciences® 3h300u4h®
« Services de proximité et vie locale « Services (accueil, assistance, Langue vivante 2h
conseil) « Vente (prospection, négociation, suivi de clientele). Arts appliqués et cultures artistiques 2h
: : EPS 2h30

E? iilf:&r:;t:ﬂ&rogfgﬁg;ﬁl}(eIs Horaires hebdor:adaires Vie sociale et professionnelle 1h

liés a la spécialité moyens Education civique juridique et sociale 30 min

Enseignements professionnels 13 h 45 environ Enseignement technologique et professionnel 17hou18h

Prévention-santé-environnement Th Aide individualisée® Th

Francais et/ou maths et/ou langue vivante 1 h 45 environ TOTAL HORAIRES HEBDOMADAIRES 34 h environ

et/ou arts appliqués Enseignements facultatifs

Enseignements généraux Atelier d'expression artistique 2h

Francais, histoire-géographie, 4h30 Atelier d'EPS 2h

éducation a la citoyenneté

Mathématiques 2 h environ (1) Horaires variables selon la spécialité.

Langues vivantes (1 et 2) 4 h environ Q) Sciences‘app\'\quées ou scien;es physiques en fonctw'on de la spécialité.

— - (3) Cet horaire est réservé a certains éléves en frangais et/ou en maths.

Arts appliqués-cultures artistiques 1h

EPS 2hou3h

TOTAL HORAIRES HEBDOMADAIRES 31 h environ

Accompagnement personnalisé 2h 30

* Ces horaires (répartis sur les 3 ans) sont donnés a titre indicatif et peuvent varier d'un

établissement a 'autre, mais aussi dune année a lautre.

» En cursus de bac pro,

spécialités du secteur de la production

et spécialités proches.

Sont concernés tous les bacs pro sauf ceux du secteur

des services indiqués ci-dessus.
Les éléves ayant opté pour ces bacs p

enseignement général de sciences physiques et chimiques.

ro suivront un

Enseignements professionnels

t enseignements geénéraux
Ilig‘s‘é'i‘aﬁsé‘écliaﬁt% CYYNN

Horaires hebdomadaires

N Y RIOVESE Y Y Y

Enseignements professionnels 13 h 45 environ

Economie-gestion h
1 S S ) S Sl ) ) o o

Prévention-santé-environnement Th

Francais et/ou maths et/ou langue vivante
et/ou sciences physiques et chimiques
et/ou arts appliqués

1 h 45 environ

Enseignements généraux

Francais, histoire-géographie, 4h30
éducation a la citoyenneté

Mathématiques sciences physiques 4 h environ
et chimiques

Langue vivante 2 h environ
Arts appliqués-cultures artistiques 1h

EPS 2hou3h
TOTAL HORAIRES HEBDOMADAIRES 32 h environ
Accompagnement personnalisé 2h30

* Ces horaires (épartis sur les 3 ans) sont donnés a titre indiicatif et peuvent varier d'un

établissement a autre, mais aussi d'une année & ['autre.
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Pour connaitre les enseignements et les horaires de la voie
professionnelle agricole, rendez-vous sur www.portea.fr
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nelle :

choisir sa 29 pro
et sa spécialité de bac pro

En fin de 3¢, si vous souhaitez préparer un bac pro 3 ans, il vous faudra choisir
la 29¢ professionnelle que vous souhaitez intégrer, en précisant la spécialité
de bac pro visée. Voici des tableaux qui vous aideront dans votre démarche.

» Les 29¢s pro et les spécialités de bacs pro correspondantes

Sivous étes plutdt fixé sur un champ professionnel
de 29 pro, consultez le tableau ci-dessous pour découvrir
la ou les spécialités de bac pro correspondantes.

24es pro (champs et filiéres)

Aéronautique, options mécanicien systémes avionique ; mécanicien systémes cellule

EE—

A noter : certaines 29¢5 pro ménent a une seule spécialité de
bac pro. Cest le cas pour les bacs pro organisés en filiéres.

Pour consulter les diplomes préparés dans votre région,
Voirpage 27

Spécialités de bacs pro

Aéronautique, options mécanicien systémes avionique ; mécanicien systémes
cellule

Artisanat et métiers d'art, options arts de la pierre ; communication graphique ;
ébéniste; marchandisage visuel ; métiers de lenseigne et de la signalétique ; tapisserie
d'ameublement ; verrerie scientifique et technique

Artisanat et métiers d'art, options arts de la pierre ; communication graphique ;
ébéniste; marchandisage visuel ; métiers de lenseigne et de la signalétique ;
tapisserie d'ameublement ; verrerie scientifique et technique

Bio-industries - Alimentation - Laboratoire

Bio-industries de transformation (en cours de rénovation)

Boucher charcutier traiteur

Boucher charcutier traiteur

Boulanger patissier

Boulanger patissier

Carrosserie, option construction

Carrosserie, option construction

Conduite de procédés industriels et transformations

Bio industries de transformation (en cours de rénovation)  Industries de
procédés e Plastiques et composites (en cours de création)

Conduite et pilotage de systemes industriels

Pilotage des systémes de production automatisée « Industrie des pates, papiers et
cartons e Traitements de surface » Plastiques et composites (en cours de création)

Conseil vente

Technicien conseil - vente en animalerie « Technicien vente et conseil
qualité en vins et spiritueux « Technicien conseil - vente en produits horticoles
et de jardinage » Technicien vente et conseil qualité en produits alimentaires

Electrotechnique et systémes électroniques

Electrotechnique, énergie, équipements communicants s Systémes
électroniques numériques « Technicien du froid et du conditionnement de I'air
» Microtechniques

Equipements techniques énergie

Technicien en installation des systémes énergétiques et climatiques
» Technicien de maintenance des systémes énergétiques et climatigues
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Etudes et topographie Technicien géometre - topographe « Technicien d'études du batiment, option A
études et économie ; option B assistant en architecture
itigk et duvradges dy basime) Aénagement epfini bathpenke Odyrages diNbatiaent mékallesi AN
» Ouvrages du batiment : aluminium, verre et matériaux de synthese
Fonderie Fonderie
Gros ceuvre du batiment et travaux publics Travaux publics « Technicien du batiment : organisation et réalisation du gros
ceuvre
Hygiéne et environnement Hygiéne et environnement
Industries graphiques Production graphique « Production imprimée
Interventions sur le patrimoine bati Interventions sur le patrimoine bati
Logistique et transport Logistique » Exploitation des transports
Maintenance des véhicules et des matériels Maintenance de véhicules automobiles (MVA), options voitures particuliéres ;
véhicules industriels ; motocycles « Maintenance des matériels, option A : agricoles ;
option B travaux publics et manutention ; option C: parcs et jardins
Maintenance industrielle Maintenance des équipements industriels « Maintenance des systemes
mécaniques automatisés, option C systémes ferroviaires « Microtechniques o
Etude et définition de produits industriels « Plastiques et composites (en cours
de création) « Environnement nucléaire
Maintenance nautique Maintenance nautique A
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